
 

             

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
CONTENU DU PROGRAMME :  
 
Cette formation interactive s’appuie sur les demandes 
et les connaissances des participants, et s’articule 
autour de présentations théoriques des concepts et 
d’échanges. 
 
COMPRENDRE L’EMPOWERMENT POUR LE 
FAVORISER 

 
 Définition du concept 

 
LA REHABILITATION PSYCHOSOCIALE 
 

 Mise en pratique du concept 
 Quelques outils 

 
LA REMEDIATION COGNITIVE 

 
 Principes généraux 

 
INTRICATION DES OUTILS DE LA RPS AU PROJET DE 
VIE 

 
 Principes de case management 

 
 
DISCUSSION / ECHANGES  
 

Programme de formation RPS Nouvelle 
Aquitaine Nord  

Module 1 – Les outils pour favoriser 
l’empowerment en RPS 

 

 

Durée 
 5h00 

Objectifs généraux  

Participer à l’émergence de la 
réhabilitation psychosociale 

Lieu  

Espace Bellevue – C2RL – Pavillon Lou 
Cantou ou sur site départemental 

Horaires  

10h00 – 12h30 
13h30 – 16h00 

Personnel concerné  

Toutes personnes intervenant 
auprès d’usagers en situation de 
handicap psychique 

Intervenants 

Dr L. FIEGL 
Dr E. LEGROS-LAFARGE 
Mme M. JUNOD 
Mme A. OCHANDO 
M P. LAFONT 
Mme H. THOMAS 

Numéro d’agrément : 7487P002387  
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